
Нестерова Римма Васильевна 

Дата рождения: 03 декабря 1955 г. 

Квалификационная категория: высшая 

Образование:  

1973 -1978 гг. Якутское педагогическое 

училище №1, специальность: учитель 

пения, музыкальный воспитатель 

1978-1983 гг. Иркутский государственный 

педагогический институт, специальность: 

учитель музыки и пения 

Педагогический стаж: 40 лет 

 

Преподаватель музыки 

ГОУ СПО «Вилюйский 

педагогический колледж им. 

Н.Г.Чернышевского» 







№ год Темы курсов Кол-во часов Кто проводил 

1 2014г. 

«Музыкальное воспитание детей 

дошкольного возраста в условиях 

реализации  ФГОС» 

  

24 ч. 

ФГАОУ высшего 

профессиональн

ого образования 

«СВФУ 

им.М.К.Аммосов

а» ИНПО СВФУ 

2 2014г. 

«Музыка для всех  (музицирование 

младших школьников в составе ансамбля), 

  

72 ч. 

Министерство 

образования РС 

(Я) АОУ РС(Я) 

ДПО «ИРО и 

повышения 

квалификации 

им.С.Н.Донского

-II – рег.№ 7892 

3 2015г. 

ПК «Музыка для всех в рамках II 

международного конгресса» - рег.№ 7530 

  

72ч. 

II 

международный 

конгресс, г. 

Якутск 

4 2015г. 

ПК по I модулю дополнительной 

профессиональной «Концептуальные 

основания музыкального образования в 

контексте проекта «Музыка для всех» 

72ч 

ГБПОУ 

«Якутский 

педагогический 

колледж им. С.Ф. 

Гоголева» 



№ год Темы курсов Кол-во часов Кто проводил 

5 2016г 
«Музыкальное образование в контексте 

проекта «Музыка для всех» - рег.№ 267 
144 ч 

Министерство 

образования 

РС(Я) ГБПОУ 

РС(Я) «Якутский 

педагогический 

колледж им. 

С.Ф.Гоголева» 

6 2016г. 

«С ИКТ по пути к достижению целей 

Рамочного плана действий ЮНЕСКО 

«Образование 2030» Взаимодействие 

ИИТО с глобальными сетями ЮНЕСКО и 

партнерами из частного сектора» 

  

15-16.08. 

ИИТО 

ЮНЕСКО, МО 

РС(Я) 

7 2017г. 

Семинар на тему «Работа над хоровыми 

произведениями» 

  

24ч. 

ГБПОУ РС(Я) 

«Якутский 

колледж 

культуры и 

искусства» 

8 2017г. 

КПК «Музыкальное образование в 

контексте проекта «Музыка для всех» (4 

класс)» - рег.№ 853. 

  

72ч. 

ГБПОУ РС(Я) 

«Якутский 

педагогический 

колледж им. 

С.Ф.Гоголева», 

ФГБОУ ВО 

«Московский 

педагогический 

государственный 

университет» 



№ год Темы курсов Кол-во часов Кто проводил 

9 2017г. 

КПК "Педагогика искусства" – рег.№ 

7879. 

  

24ч. 

АОУ «Институт 

развития 

образования и 

повышения  

квалификации 

имени 

С.Н.Донского - 

II» 

10 2017г. 

Семинар «Основные дидактические 

принципы методики преподавания 

искусства в школе». 

  

6ч. 

АО 

«Издательство 

«Просвещение» 

11 2017г. 

«Инклюзивное образование как ресурс 

развития коррекционно-развивающего 

обучения» - рег.№ 0688. 

  

72 ч. 

Министерство 

образования и 

науки РС(Я) 

ГБПОУ РС(Я) 

«Вилюйский 

педагогический 

колледж им. 

Н.Г.Чернышевск

ого» 

12 2017г. 

Форум учителей музыки и 

изобразительного искусства РС(Я) 

  

13-15.08. 
МО РС(Я), 

с.Чапаево 

13 2019г. 

Семинар на тему «Особенности обучения 

и воспитания детей с ОВЗ» 

  

08.02. 

МОКУ 

«Специальная 

(коррекционная 

общеобразовател

ьная школа-

интернат №34» 





 



 



 



 



 



 



№ Тема мероприятий Дата 

1 
Открытый урок «Народная песня в хоровых обработках» в рамках 10-летия 

отделения ПДО 

ВПК, 

19.11.2014г. 

2 

Доклад на семинаре для музыкальных руководителей и педагогов дополнительного 

образования по реализации проекта "Музыка для всех" на тему "Этапы работы по 

развитию творческих способностей на уроках музыки" 

2015г.  

г. Вилюйск. 

3 

2 место в педагогических чтениях «Обеспечение качества образования в колледже 

в условиях реализации ФГОС СПО» на тему «Музыкально-компьютерные 

технологии в обучение студентов Вилюйского педколледжа» 

май, 2015г. 

4 

участие в VIII Республиканской научно-методической конференции «Ысыах 

Олонхо: традиции, возрождение, увековечивание» с докладом: «Вклад 

М.Н.Жиркова в развитие профессиональной музыки Якутии",  

г.Вилюйск, 

2016г.; 

5 
победитель в номинации «Разнообразие педагогических технологий» 1 конкурса на 

Грант директора «Мой ФГОС – урок» 
01.05.2016г. 

6 работа в языковом центре «I Speak English» 

Vilyuisk, с 

06.06. по 

02.07.2016г. 

7 

участие в II республиканском конкурсе "Педагогические идеи" на тему 

"Методическое обеспечение учебных занятий" с электронным пособием 

"Мелодисты ВПК"  

с.Намцы, 

02.12.2016г. 

8 

Открытый урок "Студент и наставник" по МДК 01.01. Методика преподавания по 

дисциплинам дополнительного образования детей по теме «УМК Д.Б. 

Кабалевского и региональная программа «Музыка для всех» - Нестерова Р.В. + 

Васильев Владислав 

ВПК, 2017г. 

9 

Разработка и реализация курсов переподготовки педагогов дополнительного 

образования в области музыкальной деятельности на отделении Педагогики 

дополнительного образования в рамках деятельности ресурсного центра  

ВПК – 2017г. 

10 

Открытый музейный урок по творчеству М.Н. Жиркова в колледже " Песенное 

творчество М.Н. Жиркова как ценный репертуар в школьной программе по 

музыке" 

2018г.; 

11 
открытый урок в МОУ №2 г.Якутска на тему "М.Н. Жирков- основатель 

профессиональной музыки Якутии"  

г.Якутск, 15 

февраля, 

2018г. 

12 
открытый урок в МОУ №7 г.Якутска на тему "М.Н. Жирков - саха музыкатын 

торуттээччи"  

г.Якутск, 

16.02.2018г. 

13 

доклад на семинаре для музыкальных руководителей и педагогов дополнительного 

образования по реализации проекта "Музыка для всех" на тему "Вокальные 

упражнения для детского хора" 

г.Вилюйск, 

2019г. 

  Распространение опыта работы 



















 











Внеурочная работа со студентами: 

 1) республиканская НПК «Шаг в будущее», Васильев 

Владислав "Вокально-хоровые упражнения с элементами 

мотивов якутских песен в младшем хоре и их роль в 

формировании вокально-хоровых навыков"- Лауреат 2-й 

степени (г. Якутск, 2016г.); 

 2) республиканская НПК "Шаг в будущее", Васильев 

Владислав "Вклад М.Н.Жиркова в развитие 

профессиональной музыки как феномен социального 

скачка в области музыкального развития общества 

республики" - Лауреат 1 степени (г. Якутск, 2016г.); 

 3) республиканская НПК "Ысыах Олонхо: традиции, 

возрождение, увековечивание", Васильев Владислав (г. 

Вилюйск, 2016); 

 4) международная НПК "Студент и научно-технический 

прогресс", Васильев Владислав - Лауреат  3 степени (г. 

Новосибирск, 2017г.); 

 5) всероссийская НПК "Личность в искусстве: от истоков 

к современности", Васильев Владислав, (г.Якутск, 2017г.); 

 6) международная НПК "Интеллект студентов XXI века: 

реализация возможностей, перспективы", Николаев 

Василий (г.Павлодар, Казахстан", 2018г.)  

 











































 Участие в конкурсах: 

 1) подготовка дуэта к республиканскому конкурсу 

«Две звезды» ГБПОУ «Якутский колледж технологии 

и дизайна – Лауреат 2 степени, 2016г.; 

 2) международный конкурс "Алтын Майдан", 

вокальный ансамбль "Дэгэт" - Лауреат 1 степени 

(г.Якутск, 2017г.);   

 3) подготовка солиста к республиканскому конкурсу 

песен, посвященного самодеятельным мелодистам 

Е.Михееву, В.Семенову, Д.Михайлову – Ераскумова Т. 

Лауреат конкурса (г.Вилюйск, 2018г.). 

 4) улусный конкурс вокальных ансамблей – в/а 

«Дэгэт» - Лауреат конкурса (г.Вилюйск, 2018г.) 

 5) улусный вокальный конкурс «Эн комсомол – мин 

дьолум» - в/а «Гармония» Гран-При – 24.10.2019г.; 

 6) улусный вокальный конкурс «Эн комсомол – мин 

дьолум» - в/а «Дэгэт» Лауреат 3 степени – 

24.10.2019г.; 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Организация и проведение мероприятий 
1) организация и проведение вечера памяти самодеятельного композитора, 

преподавателя-методиста Олбутцевой Е.Д. (ВПК, 2015г.);  

2) организация и проведение музыкального салона по творчеству Ивана Гоголева 

(ВПК, 2015г.);  

3) организация и проведение недели и декады ПДО (ВПК, 2015-2018гг);  

4) открытие стенда «Музыка для всех» в колледже (ВПК, 2016г.);  

5) организация и проведение внеклассного мероприятия "Сундучок музыкальных 

знаний" (ВПК, 2016);  

6) организация и проведение Благотворительного концерта в городе (ДЦ "Алгыс", 

2016г.);  

7) организация и проведение Открытия Года М.Н.Жиркова  (ВПК и ДЦ "Алгыс", 

21.01.17г., 10.02.17г.);  

8) организация и проведение "Ырыа Кунэ" (ВПК, 2017г);  

9) участие в проведении музыкального салона ВПК «Ким да умнуллубат, туох да 

умнуллубат»- ВПК, 2017г. 

10) организация и проведение Декады, посвященной 125-летию М.Н.Жиркова 

(ВПК, 2017г.);  

11) проведение конкурса исполнителей песен М.Н. Жиркова (ВПК, 2017г.); 

12) проведение открытого музейного урока "Студент и наставник" по МДК 01.02. 

р.1. Практикум работы с детским хором по творчеству М.Н.Жиркова - Нестерова 

Р.В. + Васильев Владислав (ВПК, 2017г.);  

13) участие в декаде, посвященной 100-летию П.Н. Тобурокова "Кундуттэн 

кундуну оло5у туойбутум" - вокальные ансамбли 222, 282 групп (ВПК, 2017г.);  

14) участие в организации юбилейных мероприятий, посвященных 80-летию 

самодеятельного композитора В.И. Санникова - вокальный ансамбль "Дэгэт", 

вокальный ансамбль слушателей курса переподготовки отделения ПДО (ВПК, 

2017г.);   

15) подготовка концертных номеров к 95-летнему юбилею ВПК - вокальный 

ансамбль "Дэгэт" (ВПК, 2018г.);  

16) улусный конкурс вокальных ансамблей "Ырыа сиккиэрин ситтэрбиэн" -

вокальный ансамбль "Дэгэт", Номинация "Ырыаны тупсаран оноруу" (ДЦ 

"Алгыс", 2018г.);  

17) участие в городском эко-фестивале "День реки Вилюй" , в/а "Дэгэт" 

(г.Вилюйск, 2018г.);  

18) организация и проведение творческого концерта студентов отделения ПДО и 

в/а "Дэгэт" (ВПК, 2018г.); 





















Общественная деятельность 

 - член первичной профсоюзной 
организации ВПК; 

 - член клуба ветеранов колледжа 
«Оптимист», с 2015г. 

 - член клуба «Далбар» ВПК; 

 -член республиканской 
общественной организации «Эйгэ» с 
2017г. 

 - член городского народного хора; 

 -член почитателей творчества 
И.Гоголева – Кындыл «Иэйии»; 

 -член клуба любителей поэзии 
«Сэгэйэ»; 

 -руководитель вокального ансамбля 
студентов «Дэгэт».; 

 - руководитель женского вокального 
ансамбля медработников 
«Гармония». 

 



Лауреат республиканского конкурса «Я люблю тебя Россия!» (2010г.), 

дипломант улусного конкурса «Песни, рожденные войной»(2010г.), 

дипломант регионального телеконкурса «Полярная звезда»(2010г., 2011г.) 

 Руководитель: Нестерова Римма Васильевна, отличник образования РС(Я  



Министерство Образования Республики Саха (Якутия) 

Государственное бюджетное образовательное учреждение  

Республики Саха (Якутия) 

среднего профессионального образования 

«Вилюйский педагогический колледж имени Н. Г. Чернышевского» 

Рабочая ПРОГРАММА 

ПМ. 06 Организация музыкальной 

деятельности детей раннего и дошкольного 

возраста 

 

 

 

 

 

2011г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

 

Министерство Образования Республики Саха (Якутия) 

Государственное бюджетное образовательное учреждение  

Республики Саха (Якутия) 

среднего профессионального образования 

«Вилюйский педагогический колледж имени Н. Г. Чернышевского» 

 

Комплект контрольно-оценочных средств  

ПМ. 06 Организация музыкальной 

деятельности детей раннего и дошкольного 

возраста 

основной профессиональной образовательной 

программы  по специальности 

                050704 Дошкольное образование 

 

                              

                                      2011г. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

 

. 

 

 

Портфолио студента 

ПМ. 06 Организация музыкальной 

деятельности детей раннего и дошкольного 

возраста 

 

основной профессиональной образовательной 

программы (ОПОП) по специальности СПО 050144 

Дошкольное образование 

 

 

 

 

2011г. 

   

 

 

 

 

 

                                     

 

Министерство Образования Республики Саха (Якутия) 

Государственное бюджетное образовательное учреждение  

Республики Саха (Якутия) 

среднего профессионального образования 

«Вилюйский педагогический колледж имени Н. Г. Чернышевского» 

 

                                 Рабочая ПРОГРАММА 

ПМ. 06 Организация музыкальной 

деятельности детей раннего и дошкольного 

возраста 

МДК 06.07. Музыкальный инструмент 

 

 

                           

                           2011г. 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ) 

Государственное бюджетное образовательное учреждение Республики Саха 

(Якутия) среднего профессионального образования «Вилюйский 

педагогический колледж им. Н.Г. Чернышевского» 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ 

06. Организация музыкальной деятельности 

детей раннего и дошкольного возраста 

 

 

 

2011г. 

 

 

 

 

 

 



Министерство Образования Республики Саха (Якутия) 

Государственное бюджетное образовательное учреждение  

Республики Саха (Якутия) 

среднего профессионального образования 

«Вилюйский педагогический колледж имени Н. Г. Чернышевского» 

Рабочая ПРОГРАММА 

ПМ 01. Преподавание по программам 

начального общего образования в начальных 

классах 

МДК 01.08. Теория и методика 

музыкального воспитания с практикумом 

 

 

 

 

2011г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

 

Министерство Образования Республики Саха (Якутия) 

Государственное бюджетное образовательное учреждение  

Республики Саха (Якутия) 

среднего профессионального образования 

«Вилюйский педагогический колледж имени Н. Г. Чернышевского» 

Рабочая ПРОГРАММА 

ПМ 01. Преподавание по программам 

начального общего образования в начальных 

классах и начальных классах 

компенсирующего и коррекционно-

развивающего образования 

МДК 01.08.  Теория и методика 

музыкального воспитания с практикумом,  

Специальность 050715 Коррекционная 

педагогика в начальном образовании; 

 

                              

                                      2011г. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

 

. 

 

 

Рабочая программа 

ПМ 03. Организация занятий по 

основным общеобразовательным программам 

дошкольного образования, 

МДК 03.05. Теория и методика 

музыкального воспитания с практикумом,  

специальность 050144 Дошкольное образование; 

 

 

 

 

2011г. 

   

 

 

 

 

 

                                     

 

Министерство Образования Республики Саха (Якутия) 

Государственное бюджетное образовательное учреждение  

Республики Саха (Якутия) 

среднего профессионального образования 

«Вилюйский педагогический колледж имени Н. Г. Чернышевского» 

 

                                 Рабочая ПРОГРАММА 

ПМ. 06 Организация музыкальной 

деятельности детей раннего и дошкольного 

возраста 

МДК 06.02. Теория музыки и гармония 

 

 

                           

                           2011г. 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ) 

Государственное бюджетное образовательное учреждение Республики Саха 

(Якутия) среднего профессионального образования «Вилюйский 

педагогический колледж им. Н.Г. Чернышевского» 

 

 

Рабочая ПРОГРАММА 

ПМ. 06 Организация музыкальной 

деятельности детей раннего и дошкольного 

возраста 

МДК 06.03. Сольфеджио 

 

 

 

2011г. 

 

 

 

 

 

 



№ Название  Кол.экземпляров Песня Фоногр. Класс.музыка 

1 Классическая музыка зарубежных композиторов 3 + 

2 Великие композиторы. О жизни и творчестве 

С.Прокофьева. Ромео и Джульетта 

2 + 

3 Песни об учителе. Эйиэхэ, учуутал киьиэхэ(21) 1 + 

текст 

+ 

4 Сана Дьылынан (27) + + 

5 Фонограммы «С Новым годом!»(32) 1 + + + 

6 Школьные песни (21) 1 + + 

7 В.Егоров. Тэбэнэт мичээрэ (21) 1 + + 

8 Фонограммалар 2010. Булуу куората(17) 1 + + 

9 Ыллаан таптал ырыатын. Песни, фонограммы 

Тулуйхан.(22) 

1 + + 

10 Песни Валерия Егорова (21) 1 + + 

11 Фонограммы военных песен (23) 1 + 

12 Выпускниктар ырыалара (2) 1 + 

13 Старый клен. Надежда. Ьээдьэ. 1 + 

14 Майский вальс. Плюсовые(3) 1 + 

15 Песни Алины Соргоевой (10) 1 + 

16 Кун, кун комус кун. В.Егоров (21) 1 + + 

17 И.Туласынов. Булуу куората 2 + 

18 М.Жирков Олуонэ эбэкэм 1 + 

19 Кампеев Ьээдьэ 1 + 

20 В.Васильев Эдэркээн саастарым 1 + 

21 Катюша. Краснодонцы (4) 1 + 

22 Я в садочке была (2) 1 + 

23 Мамин праздник (19) 1 + + 

24 Ый кыыьа репертуарыттан 1 + 

25 Лена биэрэгэр 1 + 

26 «Ньургуьун» ансамбль 1 + 

27 Огонек (3) 1 + 

28 О5о саас биьигэ 1 + 

29 Дорообо, оскуолам 1 + 

30 Ийэкэм хомуьа ыллаата 1 + 

31 Учууталга махтаныах (19) 1 + + 

32 Новый год (22) 1 + + 



СD - RW и СD-  R диски – Учебно-нормативная документация,  

рабочие программы ПМ 6, МДК, пособия, рекомендации 

№ 

п/п 

Наименование  Колич. экземпл. 

1                                            ДИСК №1 

Учебно-нормативная документация 

Выписка из ФГОС СПО по специальности  

050709 Дошкольное образование 

Специализация: Руководитель музыкального воспитания 

Характеристика профессиональной деятельности выпускника 

Требования к результатам освоения основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП) 

(Разделы III – V из Стандарта) 

 

1 

2                                      ДИСК №2 

Рабочие программы ПМ 6. ДО Организация музыкальной деятельности 

детей раннего и дошкольного возраста  

1. Рабочая программа профессионального модуля ПМ 6 Организация 

музыкальной деятельности детей раннего и дошкольного возраста 

2. Рабочая программа МДК 06.01. 

3. Рабочая программа МДК 06.02. 

4. Рабочая программа МДК 06.03. 

5. Рабочая программа МДК 06.04. 

6. Рабочая программа МДК 06.05. 

7. Рабочая программа МДК 06.06. 

8. Положение о портфолио 

9. Комплект контрольно-оценочных средств (КОС, КОМ) 

ПМ. 06 Организация музыкальной деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста 

 

2 

3 · ДИСК №3         Электронные  методические пособия 

методические рекомендации для студентов 

1.  Начальные навыки игры на фортепиано. Учебно – методическое 

пособие для самостоятельных работ студентов. Часть 1. Авторы 

Ким.О.Н., Лукина М.Н.(Папка) 

2. Техника пения. Методические рекомендации по вокалу. Лукина М.Н. 

3. Практические рекомендации. Лукина М.Н. (по постановке голоса) 

4. Звукотерапия. Лукина М.Н. 

 

3 



№ 

п/п 

Наименование  Колич. 

экземпл. 

1                                            ДИСК №4 

Презентация «Первый профессиональный композитор 

Якутии М.Н.Жирков» 

Презентация «9 мая» вокальный ансамбль 

«Ньургуhун» 

 

1 

2                                            ДИСК №5 

Классическая музыка «Венских классиков» 

 

3 

3                                           ДИСК №6 

С.Прокофьев. «Ромео и Джульетта» 

2 

4                                           ДИСК № 7 

Презентация «Мастера якутской сцены» 

1 

5                                           ДИСК №8 

Презентация «ПЦК музыкантов» (1, 2) 

1 

6                                           ДИСК № 9 

Музыкальные инструменты. Инструменты 

симфонического оркестра. Якутские музыкальные 

инструменты. 

1 

7                                            ДИСК №10 

Вокальные упражнения (американская школа) 

1 

8 ДИСК №11 

Т.Первозванская. Мир музыки. Сольфеджио 1 класс 

 

3 

9 ДИСК №12 

Т. Первозванская. Учебное пособие «Слушаем 

музыку» 1 класс. 

 

1 

10 ДИСК №13 

Музыка и песни для занятий с детьми 4-7 лет 

 

1 



МУЛЬТМЕДИЙНЫЕ ПОСОБИЯ 

№ 

п/п 

Наименование  Колич. 

экземпл. 

11                                            ДИСК № 14 

Вокальный ансамбль «ЛИРА» 

 

5 

12                                            ДИСК № 15 

Вокальный ансамбль «МИЧЭЭРЭ» 

 

1 

 

13                                           ДИСК № 16 

Конкурс этно-экологических презентаций «В гармонии 

с природой» 

1 

14 ДИСК № 17 

Музыкально-театрализованное представление по 

песням Андрея Варламова «Однажды под Новый 

год…» 

1 

15 ДИСК № 18 

Поклонимся великим тем годам» 

 

1 

16 ДИСК № 19 

Песни земли ОЛОНХО №1 

 

1 

 

17 ДИСК № 20 

Песни Калисты Пахомовой «Кулунчук» Миди-караоке 

 

1 

18 ДИСК № 21 

Песни Раисы Аянитовой «Котоллор комус дор5ооннор» 

Миди-караоке 

 

1 


